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Curriculum Vitae Rogier van Hoorn

Rogier is geboren op 28 mei te Den Haag. Na het volgen
van de opleiding Fysiotherapie en manuele therapie is hij
enkele jaren werkzaam geweest als fysiotherapeut in het
Amstel Hotel en een particuliere praktijk.

Op basis van deze ervaringen wist Rogier het zeker:
‘Reguliere fysiotherapie werkt niet!. Cliénten worden te
symptomatisch en te vaak behandeld. Cliénten moet
worden geleerd hun fysieke energie te managen. Hierdoor
herstellen ze sneller en worden klachten in de toekomst
voorkomen.’

In 1997 is Rogier samen met Sander de Casparis het
bedrijf H&C Health Promotion gestart vanuit een heldere
visie en missie:

"Mensen ondersteunen om naar een hoger gezondheids- en energieniveau
te komen”.

H&C heeft een breed pakket van diensten op het gebied van gezondheid en
energiemanagement. H&C biedt klanten inzicht in het rendement van haar diensten.
We noemen dit ‘Return On Health'.

H&C werkt voor gerenommeerde organisaties zoals Price Waterhouse Coopers, AON,
ABN AMRO en de Delta Lloyd Groep.

Rogier is mede-oprichter en als directeur eindverantwoordelijk voor de operatie.
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